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dFkd u`R; dh jpukvksa esa cksy&o.kks± dh vo/kkj.kk  

 

;kLehu flag 

dFkd ùR;kaxuk] jk;x<+ ?kjkuk 

ih&,p-Mh- LdkWyj 

lkjka”k  

dFkd ùR; esa iz;qDr gksus okys cksy&o.kksZa dk uR̀; dh nf̀’V ls rks egRo gS gh] fdUrq blds 

lkFk&lkFk bu cksy o.kkZsa esa Hkk’kk;h rRoks a dk lekos”k] /ofu dk mrkj&p<+ko] rky&y; ds vuqlkj xfr 

dh Hkwfedk fof”k’V :i ls lekfgr gksrh gSA blds lkFk&lkFk dykdkj }kjk mDr cksy&o.kksZa ds vuq:i 

rky vkSj y; ij vaxksa ds ek/;e ls uR̀; izLrqr fd;k tkrk gS] ftlls cksy&o.kkZsa esa fufgr lkSUn;Z 

n”kZdksa ds lUeq[k izdV gksrk gS] ftls dFkdkpk;ksZa us ùÙkkax dk lkSUn;Z dgk gSA 

ladsr “kCn % 

1- cksy&o.kZ ¼Bols-words½ 

2- jpuk&i)fr ¼Technique of Notation½ 

3- ladYiuk ¼Concept½ 

4- dFkd ùR; ¼Kathak Dance½ 

5- ?kjkuk ¼A Tradition½ 

6- ùR; “kSyh ¼Style of Dance½ 

 

ùR; dh “kkL=h; ijEijk esa okfpd vfHku; dk fo”ks’k egÙo jgk gSA izkphu vkpk;Zx.kksa us ùR; 

esa o.kkZ{kjksa ds egÙo dks Hkyh&Hkk¡fr le>rs gq, bl i{k dk foLr̀r fooj.k vius&vius xzaFkksa esa m)̀r 

fd;k gSA bl ǹf’V ukV~;”kkL= dks izFke LFkku ij j[kk tkuk mfpr gSA vkpk;Z Hkjr us ukV~;”kkL= ds 

15osa v/;k; ls 19osa v/;k; rd okfpd vfHku; dk o.kZu fd;k gS] ftlesa mUgksaus fgUnh o.kZekyk ds 

v{kjksa dks oxhZd̀r fd;k gSA izFker% 15osa v/;k; esa Hkjr us Loj vkSj O;atu crk;s gSa] ftlesa ^v* ls izkjaHk 

gksus pkSng o.kZlewgksa dks ^Loj* ,oa ^d* ls ^g* rd ds o.kksZa dks ^O;atu* dgk gSA O;atu dks iqu% ^v?kks’k* 

vkSj ^l?kks’k* nks oxksZa esa foHkkftr fd;k gSA Hkjrerkuqlkj O;atu ds izR;sd oxZ esa vkus okys izFke nks o.kZ 

v?kks’k vkSj “ks’k o.kZ l?kks’k ¼;k ?kks’k½ dgykrs gSaA vkpk;Z us v?kks’k vkSj l?kks’k ds Hkh vkB Hksn crk;s gSa] 

tks fuEukafdr fp= ls Li’V gS& 

 

ukV~;”kkL= esa ^d*] ^p*] ^V* vkfn O;atu&oxksZa dks fuEukafdr rkfydk ds vuqlkj foHkkftr fd;k gS& 

d.B~; d] [k] x] ?k] ³ 

rkyO; p] N] t] > 

ew/kZU; V] B] M] <] .k 

nUR; r] Fk] n] /k] u 

vks’B~; i] Q] c] Hk] e 
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mDr of.kZr o.kkZsa ds foHkktu dks dFkd ùR; esa iz;qDr gksus okys cksy&o.kksZa dh jpuk izòfÙk ds 

vuqlkj ns[kk tk,] rks cgq/kk ^nUR;* oxZ vFkkZr~ ^r] Fk] n] /k] u* vf/kdka”kr% iz;ksx fd;k tkrk gS] tSls& 

r rk] rr] frX/kk 

Fk FksbZ 

n fnxfnx 

/k /kk 

dFkd ùR; dh izkjafHkd jpuk ;k cksy ds :i esa ^rk FksbZ rr~* dks fy;k tkrk gS] ftls dFkd 

xq# y;&rky esa fuc) dj bl ùR; dh izkjafHkd f”k{kk nsrs gSaA dFkd ds bu cksy o.kksZa dks ;fn Hkjr 

}kjk crk;s Loj&O;atkukfn y{k.kksa ds vk/kkj ij ns[kk tk,] rks Kkr gksrk gS fd cksy&o.kZ ewyr% nUR; 

o.kksZa vkSj Loj ds lfEeJ.k ls fufeZr fd;s x;s gSa tSlk fd lk/kkj.kr% “kCn fufeZr gksrs gSaA  

^r* ds lkFk ^vkdkj* ¼r$vk½ ds iz;ksx ls ^rk* dh O;qRifÙk dh xbZA dFkd ùR; vFkok ùR; 

fl)kUr esa ^rk* dks fo”ks’k LFkku izkIr gSA loZizFke rks fo}kuksa us ^rk* o.kZ dks rk.Mo ùR; ds izfrfuf/k 

“kCnk{kj ds :i esa xzg.k fd;k gSA blh izdkj dqN us ^rk* ls rky vkSj ^rkjok|* “kCnkas dh dYiuk Hkh 

dh gS] tks laxhr ¼xk;u] oknu] ùR;½ esa egÙoiw.kZ LFkku j[krk gSA dFkd ùR; esa ^rk * dks izk;% fo}kuksa us 

izFke vkSj fof”k’V LFkku fn;k gSA MkW- t;pUnz “kekZ ^rk* ls gh ^/kk* dh Hkh mRifÙk ekurs gSa] tks fd 

dFkd ùR; dh jpukvksa dk ,d izeq[k cksyo.kZ gSA MkW- “kekZ ds vuqlkj& Lojok|ksa ,oa rky ok|ksa dh 

/ofu esa feydj bldh /ofu esa fo”k s’k vkst vk tkus ij bldk Lo:i ^rk* ls ^/kk* cu tkrk gSA ^/kk* dh 

/ofu dk vkUnksyu vf/kd izHkko”kkyh gksus ls ;g ekuo dks vf/kd vkdf’kZr djrk gSA vr% bls fLFkj 

/ofu okyk v{kj ekuk x;k gSA 

^rk* ds i”pkr~ cksy&o.kksZa esa ^FksbZ* dks LFkku izkIr gS vkSj fgUnh o.kZekyk ds vuqlkj Hkh ^r* ds 

ckn ^Fk* dk gh LFkku gSA ^r* vkSj ^Fk* fgUnh o.kZekyk ds ^r* oxZ ds izFke nks o.kZ gSa] ftUgsa Hkjr us 

^v?kks’k* dgk gSA ^FksbZ* dh lajpuk esa ^Fk $ , $ bZ* dk feJ.k gS] ftls Hkjr }kjk crk;s x;s 

o.kZ&fl)kUr ds vuq:i fuEukuqlkj le>k tk ldrk gS& 

FksbZ Fk , bZ 

Hkjrkuqlkj v?kks’k âLo nh?kZ 

^FksbZ* “kCn bZdkjkRed gSA vr% fo}kuksa us bls ykL; ls tksM+dj ns[kk gSA dFkd dh jpukvksa& 

rksM+k] VqdM+k] iju vkfn esa ^rk* ds lkFk&lkFk ^FksbZ* dk Hkh iz;ksx gksrk gS] fdUrq ^FksbZ* dh vf/kdrk jpuk 

dks ykL; vax iz/kku cuk nsrh gSA dFkd esa iz;ksx ds nkSjku ^FksbZ* dh fudklh ck;sa iSj ls dh tkrh gSA 

pw¡fd ^rk* ds ckn ^FksbZ* dk LFkku fuf”pr gS] vr% fo}kuksa us bls ikoZrh ls tksM+dj Hkh ns[kk gSA /;krO; 

gS] fd ^rk* o.kZ dks ftl ^rk.Mo* ùR; ls tksM+dj ns[kk x;k gS] dh mRifÙk f”ko ekus x;s gSaA Lo;a Hkjr 

us Hkh ukV~;”kkL= esa bl ckr dk mYys[k fd;k gSA vr% blh vk/kkj ij ^FksbZ* dks L=hlwpd ekurs gq, 

bldk lEcU/k ikoZrh ls tksM+k tkuk Hkh mDr vo/kkj.kk dks gh iq’V djrk gSA L=h ls rkRi;Z ykL; ls Hkh 

gSA vr% bl ǹf’V ls ^FksbZ* dks lh/ksrkSj ij ykL; dk lwpd eku fy;k x;k gS] tks mDr rdksZa ij 

vk/kkfjr gS vkSj blhfy, dFkd dh ftu jpukvksa esa ^FksbZ* dh vf/kdrk gksrh gS] mu jpukvksa esa ykL; 

vax fo”ks’k :i ls yf{kr gksrk gSA ,slh jpukvksa esa ^FksbZ* ij gh le fn;k tkrk gS] mnkgj.k& 

rr~ rr~ FksbZ && rr~ rr~ FksbZ && FksbZ rr~ FksbZ && rr~ Fkqau rr~ Fkaqu 

×    2    0    3    

rr~ rr~ FksbZ && =ke && FksbZ && Rkk& && FksbZ && rr~ rr~ FksbZ && 

×    2    0    3    

/kk& Dr /kk& Dr /kk& Dr /kk& Dr  FksbZ ;Fks bZ; FksbZ FksbZ FksbZ rr~ =ke 

×    2    0    3    

FksbZ && && FksbZ FksbZ FksbZ rr~ =ke FksbZ && && FksbZ FksbZ FksbZ rr~ =ke 

×    2    0    3    

AAFksbZAA                
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mDr jpuk t;iqj ?kjkus dh gSA bl jpuk esa ^FksbZ* dk iz;ksx vis{kkd̀r vf/kd gS rFkk le Hkh 

^FksbZ* ij fn;k x;k gSA izk;% t;iqj ?kjkus dh jpukvksa esa rk.Mo vax dh iz/kkurk gksrh gS] fdUrq mDr 

vken esa ^FksbZ* dh ckgqY;rk bls ykL; dh vksj ys tk jgh gSA LokHkkfod :i ls ^FksbZ* esa ,d izdkj dh 

xfr vkHkkflr gksrh gSA jpuk esa LFkku&LFkku ij ^FksbZ* ds lkFk voxzgksa ¼·½ ds iz;ksx ls bldh xfr dks 

c<+k;k x;k gSA ;kfu ^FksbZ* dh LokHkkfod xfr ds lkFk voxzg Hkh tksM+ fn;s x;s gSaA fo}kuksa dk er gS] 

fd ^FksbZ* v{kj ^rk* dk iw.kZ lgk;d gksdj vkxs c<+rk gSA ;g papy izd̀fr gksus ls y; esa peRdkj 

n”kkZrk gqvk n”kZdksa dk euksjatu djrk gSA fL=Ro dh iz/kkurk gksus ls ;g ^rk* ds vadq”k esa jgdj vkxs 

c<+rk gSA vius e/kqj LoHkko ds dkj.k ;g lHkh dks fiz; gSA vr% gj jpuk esa bldk LFkku lqjf{kr gSA 

bl v{kj dks jlksRiknd /ofu ekuk x;k gSA 

^rr~* bl Øe esa rhljk izeq[k v{kj gSA ^rr~* “kCn loZizFke ^rk* vkSj ^FksbZ* ls fuc) jpuk dks 

iw.kZrk iznku djrk gSA ^rr~* esa ^r* lekfIr dk lwpd gS] rks ogha ^r~* ,d ubZ J̀a[kyk ds tUe dh 

lEHkkouk mRiUu djrk gSA iz;ksx ds nkSjku iSj dh ,sM+h ls /khjs ls vk?kkr~ djus ij tks /ofu mRiUu 

gksrh gS] mls dFkdkpk;ksZa us ^rr~* v{kj dgk gSA ;g v/kZ/ofu mRiknd rFkk jpuk dks vkxs c<+kus esa ;ksx 

nsus okyk v{kj gSA fo}kuksa dks ekuuk gS] fd ^rr~* ls jpuk dh fofo/k y; iz;ksx gksrs jgrs gSa] ftlls 

jpuk vkxs c<+rh gSA ;g v{kj jpuk iz/kku /ofu okyk ekuk x;k gSA  

dFkd ùR; ds uÙ̀kkax esa tgk¡ ,d vksj ^rk*] ^FksbZ* vkSj ^rr~* dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gS] ogha bl 

ùR; dk izkjafHkd izf”k{k.k Hkh bUgha rhu o.kkZ{kjksa ls izkjaHk gksrh gSA pw¡fd dFkd ùR; dk lEcU/k vk/;kRe 

ls Hkh gS vkSj iwoZ esa ftl izdkj fo}kuksa us ^rk* vkSj ^FksbZ* o.kkZ{kjksa dks f”ko vkSj ikoZrh ls tksM+dj ns[kk 

gS] mlh izdkj czãk] fo’.kq vkSj egs”k dks Øe”k% l̀f’VdÙkkZ] ikyudÙkkZ vkSj lagkjdÙkkZ ds :i esa ns[kk 

tkrk gSA dFkd ùR; esa mRiUu gksus okyh leLr /ofu;k¡ bUgha rhu v{kjksa ^rk*] ^FksbZ* vkSj ^rr~* ij 

vk/kkfjr gSA bl izdkj rk] FksbZ vkSj rr~ dks jpuk ;k cafn”k dk Lo:i Þrk FkbZ FksbZ rr~ vk FkbZ FksbZ 

rr~ß bl izdkj fufeZr fd;k tkrk gS] ftls vk/;kfRedrk ls tksM+dj ns[kk tk, rks cãk ds lkǹ”; ^rk* 

Hkh izkjaHk dk lwpd gS vFkkZr~ jpuk dh l̀f’V dk dkjd gSA ^FksbZ* viuh izd̀fr ds vuq:i xfr dk lwpd 

gS vFkkZr~ ftl izdkj fo’.kq thou dks xfr iznku djrs gSa mlh izdkj ^FksbZ* Hkh jpukvksa dks xfr iznku 

djrk gSA vUr esa gS ^rr~*] tks ,d vksj rks lekfIr dh lwpuk nsrk gS] fdUrq og lekfIr iqu% uohurk dh 

ladYiuk dks lkdkj djrk gS vFkkZr~ f”koA ^rk*] ^FksbZ* vkSj ^rr~* cuus okys mDr cafn”k ds Lo:i dks 

dFkd ùR; dh jpuk dk lw= Hkh ekuk tk ldrk gS] D;ksafd pkgs dFkd esa ftruh Hkh jpuk;sa iz;qDr gksa] 

mudh ewy ladYiuk esa ;g lw= fo|eku jgrk gSA 

^rk*] ^FksbZ* vkSj ^rr~* ds vfrfjDr dFkd ùR; esa iz;qDr gksus okyh jpukvksa esa vusd fHkUu&fHkUu 

dwVk{kjksa dk iz;ksx gksrk gSA ;s lHkh dwVk{kj fgUnh o.kZekyk ds O;atu ds fofHkUu oxksZa ij vk/kkfjr gSa 

rFkk jpuk fufeZfr ds nkSjku egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA fgUnh o.kZekyk ds vuqlkj iz;qDr gksus okys 

cksyo.kZ fuEukuqlkj gSa& 

d.B~; 

d 

[k 

x 

?k 

& dsdsds] fdM+ux] fdu fdu] fdfdrV] fdV fdV] dqdq] dq.k 

& f[kjfdV] f[kVfdu] [kjh [kjh] [kuuu] [kjjj 

& xfnxu] fxjfdM+] fx>h fx>h] fxM+ue] xsxsrV 

& ?kuuu] ?kw?kwfdV] ?ks?ksukM+k] ?ks?ks?ks?ks] f?kukrwuk 

rkyO; 

p 

N 

t 

> 

& ped] fpfpjh] pepe] pdfpjh] psagpwpw 

& Nyd] fNVd] Ned] Nuuu] Nydr] NwefdVh 

& txtx] ftxFkkse] ftufdVh] ftuftu] tudrk 

& >ud] >ufdV] >kafxjh] >uuu] >u >u 

ew/kZU; 
V 

M 

& Vu] fVr] Vxqu] Ved] Vad.k 

& fMx] fMe] fMed] fMfcd] fMfMdrk] MeMe] fMM~M 

nUR; 

r 

Fk 

n 

/k 

& rr~] ru] rdr] rfdV] rd rd 

& Fkfj] Fkqaxk] FksbZ;k] Fkqafxu] Fkdr 

& fnxfnx] nsns] fnud] ned] fnjfnj  

& /kk] /kx] /kM+] /ked] f/kud] /kkf/kdr 
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u & uu] ud] uxu] ukfrV] ux ux 

vks’B~; 

i 

Q 

c 

Hk 

e 

& iIi 

& QIQ] QqQq 

& && 

& Hkqud] HkCHk 

& eEe 

 

jk;x<+ ?kjkus dh jpukvksa ij ǹf’Vikr djsa rks Kkr gksrk gS] fd bl ?kjkus dh jpukvksa esa 

cksy&cafn”kksa dh jpuk&fufeZfr dqN fof”k’V gSA bl ?kjkus dh dqN jpukvksa esa ^d.B~;* vkSj ^vks’B~;* oxZ 

ds o.kkZ{kjksa dk iz;ksx fo”ks’k :i ls yf{kr gksrk gS] tSls& 

d.B~; iz/kku cksy o.kksZa ls fufeZr jpuk& 

dqVVdq VVdqdq Fkfjdqdq Fkfjfd.k dfd.kd fdrfd.k fdrfd.k [kjrf[k 

×    2    

jrf[kj fdVf[kj fdVpj VpjV fpufdV fpufdV f>udf> udf>u 

0    3    

fdVf>u fdVfdV rk&FksbZ rr~FksbZ FksbZrFks bZrFksbZ FksbZFksbZ rr~=ke~ 

×    2    

rk&&& &&FksbZ FksbZFksbZ rr~=ke~ rk&&& &&FksbZ FksbZFksbZ rr~=ke~ 

0    3    

AA rk 

AA 

       

×        

vks’B~; iz/kku cksy o.kksZa ls fufeZr jpuk & 

QIQQIQ Qjjj HkCHkHkCHk Hkuuu 

×    

iIiiIi iq.kfdV cCccCc cuuu 

0    

eEeeEe euuu fMM~MfMM~M Muuu 

×    

fMudfM udfMu fdufMu fdufMu 

0    

HkqudHkq udHkqu fduHkqu fduHkqu 

×    

fpudfp udfpu fdufpu fdufpu 

0    

QqQqFksbZ &&QqQq FksbZ&& QqQqFksbZ 

×    

&&QqQq FksbZ&& QqQqFksbZ &&QqQq 

0    

AA FksbZ AA    

×    

mDr of.kZr “kCnksa ds vfrfjDr vU; ,sls cgqr ls “kCn izk;% fy;s tkrs gSa] tks cksy jpuk fufeZfr 

dks ,d u;k Lo:i iznku djus esa l{ke gSaA blh Øe esa ,d vU; “kCn ^=ke~* gSA mNyus dh fØ;k ls 

mRiUu gksus okys bl “kCn esa iq#’kRo dh iz/kkurk gS] vFkkZr~ ;g “kCn rk.Mo ùR; dk |ksrd gSA blds 

led{k vU; “kCnksa esa& Fkzk¡x] Øk¡] DMk¡u] /kM+ku] rM+ku] f/kykax] fxM+ku vkfn gSa] ftuds iz;ksx ls jpukvksa 
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esa ,d izdkj dk iq#’kRo iz/kku peRdkj mRiUu gksrk gSA ukps tkus ij ;s “kCn fo”ks’k lkSUn;Z dh fufeZfr 

esa Hkh lgk;d gksrs gSaA  

jpukvkas esa “kCnksa ds lkFk&lkFk ,oa muds lekukUrj /ofu dk iz;ksx gksrk gSA vFkkZr~ o.kksZa ;k 

mu o.kksZa ls fufeZr dwVk{kjksa ds mPpkj.k ls fudyus okyh /ofu ds vk/kkj ij jpukvksa dh fufeZfr fd;k 

tkuk vfuok;Z gSA ùR; ds nkSjku cksyksa dh fudklh iSjksa ds ek/;e ls gksrh gS] tks y; vkSj rky ij 

vk/kkfjr gksrs gSaA fo}kuksa us ìFkd~&ìFkd~ /ofu ls vyx&vyx cksy&”kCnksa dh dYiuk dh rFkk mUgsa 

lkFkZd Lo:i iznku fd;kA bu /ofu;ksa esa ink?kkr ls mRiUu /ofu] ?kq¡?k#vksa ls mRiUu /ofu] Loj&/ofu] 

rky&/ofu] “kCn&/ofu vkSj vU; fofo/k /ofu;ksa dk vkJ; fy;k x;kA bl izdkj /ofu fofo/krk ùR; esa 

fo”ks’k :i ls ik;h tkrh gS] vr% ùR; dh jpukvksa dk ewyk/kkj /ofu gh gSA /ofu ls mRiUu cksyksa esa 

ùR;kRed] LojkRed] “kCnkRed] rkykRed ds lkFk&lkFk ,sls cksy o.kksZa dk lekos”k chp&chp esa fd;k 

tkrk gS] ftuls jpuk esa peRdkj] fo”ks’k vkd’kZ.k ;k fdlh fo”ks’k /ofu dk lekos”k gksA lk/kkj.kr% 

cksy&jpukvksa esa peRdkj ,oa vkd’kZ.k jsQ ¼ z½ ;k pUnzfcUnq ¼ ¡ ½ ds lkFk ^u*] ^.k* tSls o.kkZsa ls fo”ks’k 

:i ls mRiUu gksrk gSA blds vfrfjDr fo}kuksa us dFkd ùR; esa iz;qDr gksus okys dwVk{kjksa ;k 

cksy&o.kkZ{kjksa dks foHkkftr fd;k gS] ftls fuEukafdr vkjs[k ds ek/;e ls le>k tk ldrk gS& 

 

dFkdkpk;ksZa us cksy&o.kksZa dks /ofu ds vk/kkj ij rhu eq[;r% Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS& 

ùR;kRed] LojkRed vkSj fofo/k /ofuA ^ùR;kRed* esa ùR; ds mu cksyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftuesa 

ùR; dh LokHkkfod /ofu gS rFkk blesa ^r* oxZ ds “kCnksa dk fo”ks’k :i ls iz;ksx fd;k tkrk gS] tSls& rk 

FksbZ] rr~ FksbZ] frxnk fnxfnx] FksbZ rr~ =ke~ vkfnA ùR;kRed “kCnks a dks fo}kuksa us iqu% rhu Hkkxksa esa 

foHkDr fd;k gS& izFke] ^rdkjkRed* vFkkZr~ os “kCn ftlesa rr~] rk] =ke~ vkfn vkfn cksyksa dh iz/kkurk ds 

lkFk&lkFk jpuk ds izkjaHk ,oa e/; esa budk fo”ks’k iz;ksx gksA f}rh;] ^FkdkjkRed* cksy vFkkZr~ ,sls “kCn 

ftuesa ^Fk* v{kj fo”ks’k gksrk gS] tSls& FksbZ] Fkq¡] fFkjdr vkfnA r̀rh; izdkj ds “kCnksa dks ^ndkjkRed* cksy 

dh laKk iznku dh xbZ gSA bl oxZ esa ^n* o.kZ ;qDr “kCnksa dh iz/kkurk gksrk gS] tSls& fnxfnx] fnx/kk] 

fnurd vkfnA dFkd ùR; esa i[kkot ,oa rcys ds “kCnksa dks iz;ksx fo”ks’k :i ls gksrk gS] ftlls cksyksa 

dks fo”ks’k cy feys ;k mudk vkd’kZ.k cuk jgsA 

mDr of.kZr lHkh cksy&o.kksZa dks ijEijkxr :i ls rcyk vkSj i[kkot esa ctk;s tkrs gSaA 

i[kkot esa izk;% xaHkhj] ohj&jkSnz jl vkSj rk.Mo vax iz/kku o.kksZa ls ;qDr cksy&cafn”kksa oknu fd;k tkrk 

gS] tcfd rcyk fo”ks’k :i ls ykL; iz/kku cksy&cafn”kksa ds oknu esa mi;qDr ekuk tkrk gSA ^laxrdkj 

rcys ;k ènax ij bUgha cksyksa dh laxr esa tc leku /ofu ds rcys eǹax ds cksyksa dk ctkrk gS] rks 

bldk izHkko ea=eqX/k dj nsus okyk gksrk gSA blesa dHkh&dHkh urZd rFkk laxrdkj rky oknd ijLij 

iz”u&mÙkj ds :i esa Hkh bu cksyksa dks fofHkUu y;dkfj;ksa] frgkbZ;ksa] pDdjnkj vkfn ds lkFk izLrqr djrs 

gq, peRdkfjd izn”kZu djrs gSaA 

^LojkRed* “kCn vFkkZr~ xk;u ;k Loj ok|ksa ls mRiUu /ofu dh lgk;rk ls fo”ks’k vkd’kZ.k 

mRiUu fd;k tkrk gSA lkFk&gh&lkFk bl izfØ;k esa Lojksa ds mBku] f[kapko rFkk LojkUnksyu dk Hkh 

fo”ks’k ;ksx gksrk gSA fo}kuksa us LojkRed cksyksa dks fujFkZd “kCn vkSj lkFkZd “kCn uked nks Hksn fu:fir 

fd;s gSaA ;gk¡ fujFkZd “kCn vFkkZr~ vFkZghu “kCn tks iw.kZr% /ofu ij vk/kkfjr gksaA lkFkZd “kCn ls vk”k; 
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,sls “kCnksa ls gS] ftudk Hkk’kkxr vFkZ gksA jpukvksa esa fujFkZd “kCnksa ds lkFk lkFkZd “kCnksa dks cka/krs gq, 

cafn”k dk Lo:i fn;k tkrk gSA ,slh jpukvksa dks dFkdkpk;ksZa us ^dforkaxh* dgk gSA 

rhljk izdkj ^fofo/k cksyksa* dk gS] ftls iqu% rhu Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA izFke izdkj izkd̀frd 

cksyksa dk gSA blds varxZr cknyksa dh xtZuk] fctyh dk dM+duk vkSj ufn;ksa ds dydy vkfn izkd̀frd 

/ofu;ksa ds vk/kkj ij dwVk{kjksa dh jpuk dh tkrh gS] tSls&xM+xM+] nene] fnedr vkfnA nwljk izdkj 

i”kq&if{k;ksa dh /ofu;ksa ij vk/kkfjr gSa] tSls& ddq ddq] QjZjZ] dqVV dqVV dwdw vkfnA lkekU;r% mDr 

of.kZr cksy&”kCnksa dk iz;ksx t;iqj vkSj jk;x<+ dh jpukvksa esa fo”ks’k :i ls ifjyf{kr gksrk gSA buds 

vfrfjDr nSfud thou esa mi;ksx dh tkus okyh oLrqvksa dh /ofu ds vk/kkj ij cksy&o.kkZas dk l̀tu 

fd;k tkrk jgk gS] tSls& [kV [kV] iV iV] Bi Bi] Vd Vd vkfnA iz;ksxdÙkkZvksa us ijEijk ds fuf”pr 

lhek esa jgrs gq, /ofu ds vk/kkj ij uohu “kCnksa dk jpukRed iz;ksx dFkd uR̀; dh cafn”kksa esa fd;kA  

fu’d’kZr% dFkd ùR; esa iz;qDr gksus okys cksy&o.kksZa dk ùR; dh ǹf’V ls rks egRo gS gh] fdUrq 

blds lkFk&lkFk bu cksy o.kkZsa esa Hkk’kk;h rRoksa dk lekos”k] /ofu dk mrkj&p<+ko] rky&y; ds vuqlkj 

xfr dh Hkwfedk fof”k’V :i ls lekfgr gksrh gSA blds lkFk&lkFk dykdkj }kjk mDr cksy&o.kksZa ds 

vuq:i rky vkSj y; ij vaxksa ds ek/;e ls ùR; izLrqr fd;k tkrk gS] ftlls cksy&o.kkZsa esa fufgr 

lkSUn;Z n”kZdksa ds lUeq[k izdV gksrk gS] ftls dFkdkpk;ksZa us ùÙkkax dk lkSUn;Z dgk gSA 
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